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PSA Atemschutz Teil A

Per sonliche Schutzaus Gstungen
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Atemschutz Teil A -

Allgemeines

Das Merkblatt beschrankt sich auf
Atemschutzgeréte fur Arbeit und Rettung sowie fir
Fluchtzwecke. Nicht berticksichtigt sind Geréate fir
Bergbehorden und Feuerwehren sowie Tauchgeréte
und Hohenatmer.

Seit 01. 07.1992 sind die in nationales Recht
umgesetzten Vorschriften der Richtlinie des Rates
der Europaischen Gemeinschaften zur Angleichung
der Rechtsvorschriften der Mitgliedsstaaten fir
personliche Schutzausristungen (89/686/EWG) in
Kraft. (1) Die Bundesregierung hat hierzu am 10.
06.1992 die 8. Verordnung zum
Gerétesicherheitsgesetz (8. GSGV) erlassen (BGBI.
I, S. 1019). Die 8. GSGV regelt das
Inverkehrbringen und Ausstellen personlicher
Schutzausrtistungen.

Nach diesen Bestimmungen dirfen
Atemschutzgeréte nur in den Verkehr gebracht
werden, wenn sie den grundlegenden Gesundheits-
und Sicherheitsanforderungen der Richtlinie
(89/686/EWG) entsprechen und mit dem CE-
Zeichen versehen sind.

Personliche Schutzausriisungen werden, abhangig
vom Gefahrenpotential gegen das sie schiitzen, in
drei Kategorien eingeteilt (siehe Merkblatt LFAS
100). Der Kategorie 3 sind komplexe

Schutzaus Gstungen zugeordnet, die gegen
todliche Gefahren oder ernste, irreversible
Gesundheitsschaden schiitzen sollen und bei denen
man davon ausgehen mul3, dal? der Benutzer die
unmittelbare Gefahr nicht rechtzeitig erkennen
kann. Atemschutzgerate gehoren ausschliefdlich der
Kategorie 3 an.

Nach Artikel 8 u.10 (89/686/EWG) it fur
Atemschutzgeréte eine EG-Baumusterpriifung
durch eine zugelassene und nach Brlissel gemeldete
Prufstelle erforderlich sowie nach Art. 11 ein EG-
Qualitatssicherungsverfahren durchzuftihren.

Ferner mul? der Hersteller oder sein Beauftragter
fir das Produkt eine EG-Konformitatserklarung
nach Art. 12 der Richtlinie abgeben.
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02.03.01



<&  PDFMAILER.DE - E-Mail so einfach wie Fax - PDF, JPEG oder TIFF drucken und direkt per E-Mail versenden >Test it free www.pdfmailer.de

PSA Atemschutz Teil A

Verpflichtung des Unternehmers
Atemschutz zur Verfligung zu stellen

Prioritaten anderer MalRnahmen zur
Vermedung von Atemschutz
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Der Unternehmer hat Atemschutz zur
Verfligung zu stellen, wenn Versicherte
gesundheitsschadlichen, insbesondere giftigen,
dtzenden oder reizenden Gasen, Dampfen, Nebeln
oder Stduben ausgesetzt sein kdnnen oder wenn
Sauerstoff mangel auftreten kann (8 4 Abs. 2
Unfallverhitungsvorschrift VBG 1).

Um zusétzlichen Atemschutz zu vermeiden, hat der
Unternehmer bel Planung und Betrieb zunachst
technische oder organisatorische Mal3nahmen zu
treffen.

Er hat

1. Baulichkeiten so zu erstellen und
einzurichten, dafd einer Gefahrdung
des Beschaftigten durch

Sauer stoff mangel oder durch
Schadstoffe entgegengewirkt wird,;

2. wenn moglich, nur Material zu
verwenden oder die verwendeten
Materialien durch solche zu ersetzen,
die unschadlich oder weniger
schadlich sind:;

3. Arbeitsverfahren
zweckentsprechend auszuwahlen, zu
planen und durchzufihren;

4. geeignete Maschinen und Geréte zu
verwenden oder sie mit - dem
technischen Stand entsprechenden—
Schutzeinrichtungen zu versehen;

5. liftungs- und absaugetechnische
Malinahmen zu ergreifen.

L & sich durch technische und organisatorische
Mal3nahmen das oben genannte Schutzziel nicht
oder nicht in ausreichendem Mal3e erreichen, so
mufd der Unternehmer fir den jeweiligen
Verwendungszweck geeignete Atemschutzger ate
zur Verfligung stellen. Er hat dafir zu sorgen, daf3
sie sachgerecht eingesetzt, gewartet und gelagert
werden. Der Beschaftigte muf3 im Gebrauch der
Gerate unterwiesen sein und sie benutzen.

Weitere Vorschriften Gber die Voraussetzungen,
Auswahl und Benutzung von Atemschutzgeréten
enthdlt die Richtlinie (89/656/EWG) Uber
"Mindestvor schriften fur Sicherhet und
Gesundheitsschutz bel Benutzung personlicher
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Schutzaus Ustungen durch Arbeitnehmer bel
der Arbeit." Diese Richtlinie ist bereits durch die
PSA — Benutzungsverordnung in nationales Recht
umgesetzt. Im Merkblatt ZH1/701 " Regeln fir
den Einsatz von Atemschutzger aten” sind u. a
wertvolle Hilfen beziiglich der Auswahl von PSA
zu finden.

Gefahrdungsanalyse

Eine Gesundheitsgefahrdung des M enschen kann
durch Sauerstoffmangel oder durch Schadstoffe in
der Umgebungsatmosphére hervorgerufen werden.

Sauerstoffmangel kann zu Bewullosigkeit,
Gehirnzellenschadigung und sogar zum Tode
fahren.

Schadstoffe kdnnen je nach Wirkungsweise des
Stoffes zu Lungenerkrankungen, Vergiftungen,
Allergien oder Krebserkrankungen fuihren. Die
Schéadigung ist abhéngig von der Konzentration des
Schadstoffes, der Einwirkdauer sowie der Schwere
der auszufihrenden Arbeit und der kérperlichen
Verfassung.

Nach dem Arbeitsschutzgesetz ist der Unternehmer
verpflichtet den Betrieb so einzurichten und zu
regeln, dal? die Beschéftigten gegen Gefahren fir

. . Leben und Gesundheit soweit geschitzt sind, wie
Ganz aus Filtermaterial bestehende es die Natur des Betriebes gestattet.

filtrierende Halbmaske (DIN EN 149)

Auswahl und Einsatz der Atemschutzger éte sind
durch eine Gefahrdungsanalyse zu er mitteln.
Der Unternehmer ist verpflichtet, u. a. folgende
Uberpriifungen durchzufiihren:

o Art und Umfang des Risikos

o Riskodauer

o Riskowahrscheinlichket fur den
Arbetnehmer

Er muf’ feststellen, um welchen Schadstoff es sich
handelt und in welcher Konzentration er vorhanden
ist. Sollten dem Unternehmer keine ausreichenden
Informationen Uber die wahrscheinliche
Konzentration vorliegen, so it sie durch eine

L uftprobenentnahme am Arbetsplatz zu
ermitteln.

Dartiberhinaus sind besondere
Gefahrendtuationen wie z. B. klimatische

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm 02.03.01



<&  PDFMAILER.DE - E-Mail so einfach wie Fax - PDF, JPEG oder TIFF drucken und direkt per E-Mail versenden >Test it free www.pdfmailer.de
Seite 4 von 10

PSA Atemschutz Teil A

Atemschutzhaube mit
Frischluftschlauchger &t

Bedingungen, beengte Raumver haltnisse oder
explosionsfahige Atmosphare ebenfallsin
Betracht zu ziehen.

Erg anhand dieser Gefahrdungsanal yse kann der
Unternehmer das geeignete Atemschutzgerat
auswahlen. AulRerdem ist zu berlicksichtigen:

1 das Tragen von Atemschutz darf
keine gandige Mal3nahme sain;

2. die Atemschutzger&te miissen gegen
die ermittelten Gefahren schiitzen und
flr die entsprechenden
Einsatzbedingungen am Arbeitsplatz
geeignet sein (z. B. beengte
Raumverhdltnisse);

3. die Atemschutzgerdte miissen den
ergonomischen Anforderungen und
den gesundheitlichen Erfordernissen
des Geréatetragers entsprechen. Daher
ist fr die meisten Ger atetypen eine
arbeitsmedizinische

Vor sorgeunter suchung erforderlich;

4. bel Gerdtetragern, die sich einer
Eignungsuntersuchung unterziehen
mussen, sind Tragezeitbegrenzungen
einzuhalten;

5. beim Tragen von
Atemschutzgeréten in Verbindung mit
anderen personlichen
Schutzausrtistungen darf keine
gegenseaitige Beeintrachtigung der
Schutzwirkung eintreten.

Sind die Einsatzbedingungen nicht hinreichend
bekannt, wie es zum Beispiel bei Arbeiten in engen
Raumen der Fall ist, missen | solierger ate
verwendet wer den.

Da es kein vollkommen von der
Umgebungsatmospahre getrenntes
Atemschutzgerédt gibt, sollten Atemschutzgerédte
mit moglichst geringer L eckage ausgewahlt
werden, so dal3 der Grenzwert (GW) des
Schadstoffes, der ins Innere des Atemanschlusses
gelangt unterschritten bleibt (Grenzwert ist die
hochstzuldssige Konzentration an Schadstoff in der
Umgebungsatmosphare). Der Einsatzbereich des
Gerdtes wird durch die Angabe des Vielfachen des
Grenzwertes charakterisiert, bis zu dem das Gerét

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm
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Eignung fur das Tragen
von Atemschutzger aten

Gruppe| Gerétegewicht | Atem-
wider stand
0 <3kg <od.>5
mbar
1 >3kg < 5 mbar
2 >5kg < 5 mbar
3 <5Kkg > 6 mbar

Seite 5von 10

verwendet werden darf. Der Grenzwert kann z. B.
ein MAK- oder TRK-Wert sain.

V or sor geunter suchungen

Wegen der zusétzlichen Belastung durch
Atemschutzgerédte ist die Eignung des Tréagersin der
Regel durch einen erméchtigten Arzt nach den
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatzen fur
Arbeitsmedizinische V orsorgeuntersuchungen
Grundsatz G26 fur

"Atemschutzgerate' (ZH1/600.26) durch eine
Erstuntersuchung und regelméfiige

Nachunter suchungen festzustellen. Ohne &@rztliches
Eignungszeugnis durfen Personen nicht mit
Atemschutzgeréten der Gruppen 1-3 beschéftigt
werden. Dartiber hinaus sind nach TRGA 415
"Tragebegrenzungszeiten" fur Atemschutzgeréte
einzuhalten. Personen mit Bérten und Koteletten im
Bereich der Dichtlinien von Atemmasken sind
ungeeignet.

Zur Gruppe 0 (G 26-frei) gehdren folgende
Atemschutzgerdte:

Fluchtfiltergeréte

Sauerstoffsel batretter bis 5 kg Einsatzgewicht
Geblasefiltergerdte mit Haube oder Helm
Druckluftschlauchgerédte mit Haube oder
Helm

Unterweisung

Wenn Atemschutzgeréte verwendet werden
mussen, hat der Unternehmer dafiir zu sorgen, daf?
die Arbeitnehmer im Gebrauch unterwiesen
werden, bevor sie die Atemschutzgeréte zum ersten
Mal benutzen. Hierbel hat der Unternehmer eine in
verstandlicher Form und Sprache aufgestellte
Betriebsanweisung zu verwenden. Fur die
Unterweisungen ist die Gebrauchsanleitung des
Herstellers zu beriicksichtigen, die erganzende
Informationen bezliglich Bedienung,

I nstandhaltung und Gebrauchsbeschrankungen
enthalt.

Die Unterweisungen zum Gebrauch miissen von
sachkundigen Personen durchgeftihrt werden. Eine
sachkundige Person benétigt hierzu eine besondere
Ausbildung, z. B. beim Hersteller des

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm
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VBG 125, M 04
Atemschutz benutzen

Vollmaske (DIN EN 136)

Halb-/Viertelmaske (DIN EN 140)
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Atemschutzgerétes.

In angemessenen Zeitabstdnden miissen
Wiederholungstibungen durchgefihrt werden. Die
Zeitabstande sind abhangig vom Gerétetyp und der
Benutzungshaufigkeit. Die Durchftihrung der
Ubungen und der Unterweisungen ist mit Namen
der Teilnehmer, Datum, Zeitdauer und Gerétetyp
zu dokumentieren.

Bereiche, in denen das Tragen von
Atemschutzgeréten erforderlich ist, miissen
entsprechend VBG 125, M 04, gekennzeichnet
werden.

Gebrauchsanweisung

Die Gebrauchsanweisung muf3 jeder Packung
beigefligt werden und in der offiziellen Sprache des
Anwenders abgefald sein. Sie mul? ferner
eindeutige Hinweise und alle Informationen
enthalten tber:

Anwendungsbereich
Gebrauch

I nstandhaltung
Lagerung

Sofern erforderlich, muf vor allen Problemen die
zu erwarten sind gewarnt werden.

Atemanschllisse

Teil jedes Atemschutzgerédtes ist nach DIN EN 134
der Atemanschluf3.

Er stellt die Verbindung zum Gerétetrager her. Es
wird zwischen folgenden Atemanschliissen
unterschieden:

Vollmasken

Halbmasken
Viertelmasken
Filtrierende Halbmasken
Mundstiickgar nituren
Atemschutzhauben
Atemschutzhelme
Atemschutzanziige.

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm 02.03.01
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Atemschutzhelm

Vollmasken (DIN EN 136)

Vollmasken umschlief3en das ganze Gesicht und
schiitzen so gleichzeitig die Augen. Nach DIN EN
136 werden Vollmasken abhéngig von der
mechanischen Festigkeit, der Bestandigkeit gegen
Einwirkungen von Flammen und Wéarmestrahlung
in drei Klassen eingeteilt:

o Klasse 1: Vollmasken fur
Anwendungsber eiche mit geringer
Beanspruchung

o Klasse 2: Vollmasken fur normale
Anwendungsber eiche

o Klasse 3: Vollmasken fur speziellen
Einsatz (DIN EN 136 Teil 10)

Durch eine gerichtete Luftfihrung wird ein
Beschlagen der Sichtscheiben verhindert.
Vollmasken sind fur Filter- und Isoliergeréte
geeignet. Sie werden verwendet, wenn Schadstoffe
in der Umgebungsatmosphére vorhanden sind, die
die Augen reizen oder schadigen und wenn der
Einsatz von Atemschutzhauben, -helmen oder
Schutzanziigen zum Schutz weiterer Korperteile
noch nicht notwendig ist.

M 6gliche K ombination von Vollmasken gemé&f? DIN EN 136
Klassen 1 bis 3 mit den ver schiedenen Atemschutz-ger atetypen nach ZH1/701

Atemschutzger ate Normbezeichnung DIN EN 136
nach DIN EN von Atemschutzgeraten | Vollmasken
KI'[| KI'| KI
1) 2] 3
137 Behéltergerdte mit X
Druckluft
138 Frischluft-Schlauchgeréte X [ x
139 Druckluft-Schlauchgeréte X [ x
141 Gas- und Kombinations- X | x [ x
Filtergerédte
143 Partikelfiltergerédte X | x | x
145 Sauerstoff schutzgeréte X
147 Filtergerdte mit Geblase X | x | x
371 AX-Gas- und X | x [ x
Kombinations-
Filtergerédte

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm
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372 SX-Gas- und X X X
Kombinations-
Filtergerédte

400 Drucksauerstoff- X X
Sdl bstretter

401 Chemikal sauerstoff- X X
Sdl bstretter

402 Druckluft-Sel bstretter X X

1061 Natriumchlorat- X X
Sdl bstretter

N.N. Helm-M asken- X
Kombination

A\

Filtrierende Halbmaske (DIN EN 149)

Filtrierende Halbmasken (DIN EN 149)

Filtrierende Halbmasken sind vollstandige
Atemschutzgeréte. Sie bedecken Nase, Mund und
moglicherweise das Kinn und bestehen ganz oder
teilweise aus Filtermaterial oder aus einer mit dem
Filter untrennbar verbundenen Halbmaske.

Mundsttickgarnituren (DIN EN 142)

Mundsttickgarnituren dichten den Mund ab und
werden mit den Zahnen gehalten. Die Nase wird
mit einer Nasenklemme verschlossen. Durch die
Mundsttickgarnitur wird die Luft ein- und
ausgeatmet. Das Durchtreten des Schadstoffes
durch das Filter kann mit dem Geruchssinn nicht
wahrgenommen werden. Sprechen mit
Mundstiickgarnituren ist nicht ohne
Undichtigkeiten maglich. Mundstiickgarnituren
sind bei Zahnvollprothesen nicht geeignet. Es
besteht kein Schutz der Augen gegen Reizstoffe. In
diesen Fallen sind Vollmasken zu verwenden.

Atemschutzhauben

http://lwww.lfas.bayern.de/publ/psa_2/breath 1.htm
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57

i

J | i
= el
Ausfihrung 1 Ausfiihrung 2
Atemschutzanzlige

Diagramm: Ubersicht Atemschutzger éte

Atemschutzhauben umhullen vollsténdig das
Gesicht und bedecken manchmal auch Hals und
Schultern. Sie benétigen die Zufuhr von Atemluft
in das Innere der Haube. Die Uberschiissige L uft
kann aus der Haube frei austreten. Durch den
Uberdruck in der Haube wird der Zutritt von
Schadstoffen verhindert. Die Bewegungsfreiheit ist
jedoch eingeschrankt.

Atemschutzhelme

Atemschutzhelme umhtllen wie die
Atemschutzhauben das Gesicht und manchmal
auch Hals und Schultern. Um das zusétzliche
Schutzziel zu erreichen, den Tréger vor
Kopfverletzungen zu schiitzen, mul3 der Helm der
Norm DIN EN 397 "Industrieschutzhelme"
entsprechen.

Atemschutzanzlige

Atemschutzanziige umhtillen den ganzen Korper.
Es werden zwei Grundausftihrungen
unterschieden:

1. der Anzug umhillt den Benutzer
einschliefdlich Atemschutzgerét und Maske

2. der Anzug umhuillt nur den Benutzer. Das
Atemschutzgerét wird tber dem Anzug
getragen. In den Anzug ist eine Vollmaske
eingearbeitet, an die das Atemschutzgerét
von auf3en angeschlossen wird.
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Atemschutzgerite
nach DIN EN 133
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